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CATEGORÍA: 
■	 Proteína en polvo/Desarrollo de masa muscular magra

¿QUIÉNES DEBERÍAN CONSUMIRLO?
■	 �Fisicoculturistas de ambos sexos, personas que entrenan con 

peso, atletas y las personas activas que buscan cuidar de su salud

CARACTERÍSTICAS Y BENEFICIOS
■	  �Fórmula mejorada para hacer crecer los músculos 

y aumentar la fuerza: Contiene ingredientes esenciales 
sometidos a investigaciones que han demostrado ser mejores 
que la proteína de suero de leche regular para aumentar la masa 
muscular magra y la fuerza

■	  �Reparación después del ejercicio: Ayuda a acelerar la 
recuperación de los músculos después del ejercicio y a mejorar 
el rendimiento muscular

■	  �Fórmula flexible: 40 g de proteína por porción para los atletas 
dedicados y los que entrenan con peso; 20 g de proteínas por 
porción para los adultos activos que buscan cuidar de su salud

■	  �Más de lo que usted quiere y menos de lo que no quiere: 
Proporciona BCAA concentrados, glutamina y un completo 
espectro de aminoácidos; es bajo en grasa, no contiene grasas 
trans ni aspartamo

■	  �El mejor sabor de su clase: Medalla de oro de American 
Masters of Taste por su exquisito sabor

■	  �Tamaño disponible: 5 lb (2.27 kg)

■	  �Sabores disponibles:  �chocolate de lujo, vainilla de lujo y, fresa

Instrucciones: Mezcle de 1 a 2 porciones (1 a 2 cucharadas) con 
4 a 8 oz. de agua fría o leche descremada en un vaso o coctelera. 
Tome el producto entre las comidas principales y antes y después 
del ejercicio. No exceda una cantidad de 5 porciones en un período 
de 24 horas. Lea toda la etiqueta antes de usar el producto y siga 
las indicaciones. Beba 10 vasos de agua por día para mantener una 
buena salud.

OTROS INGREDIENTES: MEZCLA SUPERIOR DE PROTEÍNA DE 
SUERO DE LECHE (CONCENTRADO DE PROTEÍNA DE SUERO 
DE LECHE, AISLADO DE PROTEÍNAS DE SUERO DE LECHE, 
CONCENTRADO DE PROTEÍNA DE SUERO DE LECHE HIDROLIZADO), 
MALTODEXTRINA, MEZCLA DE RECUPERACIÓN (MONOHIDRATO 
DE CREATINA, TAURINA, L-LEUCINA, L-ISOLEUCINA, L-VALINA, 
L-GLUTAMINA), POLVO DE CACAO, SABORIZANTES NATURALES 
Y ARTIFICIALES, GLICINA, MEZCLA DE GOMA (GOMA CELULOSA, 
GOMA XANTANA, CARRAGENINA), LECITINA DE SOJA, 
ACESULFAMO POTÁSICO, SUCRALOSA. CONTIENE INGREDIENTES 
LÁCTEOS Y DE SOJA. PUEDE CONTENER SULFITOS. PROCESADO 
EN UNA PLANTA QUE TAMBIÉN PROCESA HUEVO, MANÍ Y TRIGO.

Función y desglose de ingredientes:

Ayuda al crecimiento de los músculos y la fuerza y 
promueve la recuperación muscular

Sustenta una mayor fuerza y el crecimiento de los músculos

BCAA concentrados y mejor aporte de aminoácidos

Calorías 120
 Calorías derivadas de grasas 10 
Grasas totales 1 g  2%*
 Grasas saturadas 1 g  5%*
 Grasas trans 0 g  †
Colesterol 35 mg  12%
Carbohidratos totales 9 g  3%*
 Fibras alimentarias 0.5 g  2%*
 Azúcares 2g  †
Proteínas 20 g  40%*
Calcio 80 mg  8%
Hierro 0.3 mg  2%
Sodio 50 mg  2%

Tamaño de la porción: 1 cucharada (32.7 g)
Porciones por envase: aprox. 70

Datos Nutricionales

Cantidad por porción 

* Los valores porcentuales diarios se basan en una dieta de 2,000 calorías.
† No se determinaron los valores diarios.

Valor % diario
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Si le interesan los resultados, le recomendamos la nueva y poderosa línea de Suplementos 100% 

Premium de MuscleTech®. Diseñada científicamente con ingredientes claves soportados con 

investigaciones, esta avanzada línea de suplementos contiene ingredientes de primera calidad para 

lograr los resultados que usted esta buscando.
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