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Nombre del producto:

COR-PERFORMANCE WHEY

Cddigo:

122-80-60-03 CE Cor-Performance Whey Choc 5 Serv

Caracteristicas y beneficios del producto:

Proteina de suero de leche, de alta calidad, que ayuda al desarrollo de
masa muscular, junto aun programa de ejercicio, ademas esta proteina
es baja en grasas e hidratos de carbono. Adicionado con hierro y calcio.

Los requerimientos nutricionales individuales varian dependiendo del
género, peso corporal, nivel de actividad y ejercicio/entrenamiento
intensidad, pero se recomienda consumir al menos 1 gramo de proteina
por libra de peso corporal.

Ingredientes clave:

Proteina aislada de suero de leche, proteasa

Dosis:

Mezclar una o dos cucharadas de proteina de suero de leche
Cellucor COR-Performance 400 ml de agua o leche.
Una o dos veces al dia
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Producto Informacidén del producto

Nombre del producto:

TWINLAB 100% WHEY FUEL

Cddigo:

109-60-60-21 TWL 100% Whey Protein Fuel Co&Cr 390 Grs

Caracteristicas y beneficios del producto:

Ayuda a promover el crecimiento de la masa muscular, gracias a su
composicion de proteina pura de suero de leche y L-Arginina. De igual
manera previene la pérdida del misculo cuando hay alguna enfermedad.

Sus aminoéacidos de cadena ramificada-BCAA (L-Isoleucina, L-Leucina y
L-Valina), ayudan a proveer de energia a los masculos, de igual manera
eleva significativamente los niveles de sintesis de proteinas a nivel
muscular. Ademas contiene minerales, esenciales para el organismo.

Ingredientes clave:

Proteina de suero de leche, glutamina, leucina, isoleucina, aspartato y un
amplio perfil de aminodcidos .

N o

Dosis:

1 medida en 250 ml de agua o leche.
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Nombre del producto:

COR-PERFORMANCE WHEY

Cddigo:

122-80-60-01 CE Cor-Performance Whey Choc 910 Grs.

Caracteristicas y beneficios del producto:

Proteina de suero de leche, de alta calidad, que junto a un programa de
ejercicio ayuda al desarrollo de masa muscular. Ademas esta proteina es
baja en grasas e hidratos de carbono. Adicionado con hierro y calcio.

Los requerimientos nutricionales individuales varian dependiendo del
género, peso corporal, nivel de actividad y ejercicio/entrenamiento
intensidad, pero se recomienda consumir al menos 1 gramo de proteina
por libra de peso corporal.

Ingredientes clave:

Proteina aislada de suero de leche, proteasa

Dosis:

Mezclar una o dos cucharadas de proteina de suero de leche
Cellucor COR-Performance 400 ml de agua o leche.
Una o dos veces al dia
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Informacién del producto

Nombre del producto:

DUAL IMPACT STACK
Cddigo:

122-20-10-02 NDS Dual Impact Stack Kit

Caracteristicas y beneficios del producto:

El efecto de este doble stack hace que se elimine la grasa alrededor de
las caderas, los muslos, el estémago y los gliteos.

Como funciona?

El CLA de Censor hace que la grasa alrededor de esas "areas
problematicas “se aprovechen como fuente de energia. Esto ayuda al
termogénico EvolLean a aumentar la quema de calorias del cuerpo.

Evolean contiene 6 ingredientes clave :

Extracto de de café verde, cetonas de frambuesa , 7 - Keto DHEA ,
Extracto de hoja de té verde, aceite de cartamo y CLA que ayudan a
incrementar el metabolismo y quemar grasa mas rapido y eficientemente,
al mismo tiempo que apoya la supresion del apetito y da sensacién de
saciedad.

Ingredientes clave:
CENSOR: CLA, DHA, EPA, ALA, LA. GLA.

EVOLEAN: Extracto de grano de café verde, L-carnitina, L-tartrato, mango
africano, cetonas de frambuesa, guarana.

Dosis:

Tomar 2 capsulas de Evolean antes del desayuno y una con la comida
de medio dia.

Tomar 1 capsula de Censor con cada comida del dia.

- GINIC Vive Mejor.
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Producto Informacidén del producto

Nombre del producto:

BODY TONER CENSOR
Cddigo:

122-20-10-01NDS Censor 90 Caps
Caracteristicasy beneficios del producto:

Formula de CLA y Omega 3-6-9 que ayudan a reducir la grasa corporal
en las areas de grasa persistentes como: alrededor del estémago,
cintura, caderas, gliteos, muslos, abdomen vy las “pistolas”.

El CLA inhibe la lipasa, una enzima que descompone la grasa de los
alimentos que ingerimos y la aimacena en el cuerpo. Mediante la
supresién de esta enzima, el CLA de censor ayuda a reducir la cantidad
de grasa que se descompone y, por tanto, que se almacena.

El uso Censor o cualquier otro CLA en conjunto con algiin termogénico o
hace que los resultados sean increibles.

También por su contenido de Omegas, apoya a metabolizar las grasas
saludables que te ayudaran a maximizar los resultados de pérdida de

peso. Ademas los Omegas son indispensables para un corazon, pelo,

piel, ojos, ufias y los dientes saludables asi como mantener los niveles
de colesterol.
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Ingredientes clave:
CLA, DHA, EPA, ALA, LA. GLA.

Dosis:

Tomar 1 capsula de Censor con cada comida del dia.
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Nombre del producto:

TRIPLE LECITHIN 1200
Cddigo:

100-10-31-22 TRIPLE LECITHIN 1200 180 CAPS

Caracteristicas y beneficios del producto:

La lecitina actia como emulsionador de las grasas, manteniéndolas en
movimiento constante para evitar que se depositen en lugares
especificos como pueden ser abdomen, caderas, arterias, etc.

Acelera y mejora el metabolismo graso.

Ayuda a disminuir el colesterol malo y triglicéridos de la sangre.

Ayuda a contrarrestar la retencién de liquidos, eliminando el exceso de
agua del organismo.

Es antioxidante por su contenido en vitamina E, isoflavonas y 4cidos
grasos poliinsaturados.

Es depurativa, mejorando el estrefiimiento.

Ingredientes clave:

Lecitina de soya alta en colina

Dosis:
Tomar una o dos capsulas al dia.
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Producto Informacidén del producto

Nombre del producto:

GREEN COFFEE BEAN FAT INTERCEPT

Cddigo:

106-10-10-01NL GREEN COFFEE BEAN 60 TABS

Caracteristicas y beneficios del producto:

Este suplemento tiene un doble efecto debido a sus ingredientes:

El extracto de grano de café verde:

Ayudar a promover la grasa como fuente de energia y ayudar a regular
la glucosa en sangre.

El extracto de grano de café tiene propiedades antioxidantes, combate la
N celulitis, aumenta nuestra actividad lipolitica (metabolizar grasas) y
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ayuda en la termogénesis (transformacién de grasa en energia calérica).

Ayudan a activar el metabolismo de grasa, promoviendo asi la pérdida

Las cetonas de frambuesa:
de peso natural

pou"

Extracto de grano de café verde y cetonas de frambuesa.

Dosis:
Tomar una tableta dos veces al dia, antes de los alimentos.
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Producto

Informacidén del producto

LEAN BAR

Hunger-Satisfying, High-Protein Meal Bar
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Nombre del producto:

LEAN BAR
Cddigo:

100-10-20-38 TL LEAN BAR STBY YOGURT 50 GRS

Caracteristicas y beneficios del producto:

Barritas de sabores, elaborada de una mezcla de proteinas,
carbohidratos y ademas baja en grasas, lo que la vuelve ideal
para suplir un desayuno o cena cuando no tienes tiempo ni de
hacer un batido. O también complementartu dieta de
musculacién.

Ademas contiene vitaminas y minerales necesarios para sacar el
mejor provecho a la energia que brinda esta barra.

Ingredientes clave:

Proteinas de alto valor bioldgico, carbohidratos, dcidos grasos, vitaminas y
minerales.

Dosis:

Comer 1 barra al dia.

GINC Vive Mejor,
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Nombre del producto:

GREEN COFFEE BEAN EXTRACT

Cddigo:

119001002 RN GREEN COFFEE BEAN EXTRACT WITH SVETOL 90 CAPS

Caracteristicas y beneficios del producto:

El extracto de grano de café tiene propiedades antioxidantes,
combate la celulitis, aumenta nuestra actividad lipolitica
(metabolizar grasas) y ayuda en la termogénesis (transformacién
de grasa en energia cal6rica).

Ayudar a promover la grasa como fuente de energia y ayudar a
regular la glucosa en sangre.

Ingredientes clave:

<-Extracto de grano de café verde

Dosis:

1 capsula 3 veces al dia, 30 min antes de los alimentos, con
un vaso de agua.

— GNOC Vive Mejor.
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Nombre del producto:

C-boost

Cddigo:

123-40-90-01DI C BOOST VITAMINA C 10 SOBRES

Caracteristicas y beneficios del producto:

Polvo efervescente que contiene vitamina ¢ asi como otras vitaminas y
minerales que ayudan al correcto funcionamiento del metabolismo.

La vitamina C, actia como antioxidante, al ayudar a proteger las células
contra los dafios causados por los radicales libres. Los radicales libres
son compuestos que se forman cuando el cuerpo convierte los alimentos
gue consumimos en energia. También estamos expuestos a los radicales
libres presentes en el ambiente por el humo del cigarrillo, la
contaminacion del aire y la radiacion solar ultravioleta.

El cuerpo necesita vitamina C para producir colageno, una proteina
necesaria para la cicatrizacion de las heridas. La vitamina C también
mejora la absorcion del hierro presente en los alimentos de origen vegetal
y contribuye al buen funcionamiento del sistema inmunitario para proteger
al cuerpo contra las enfermedades.

Ingredientes clave:

Acido citrico, Complejo B, Zinc

Dosis:
Tomar 1 sobre en 250 ml de agua al dia.

GINC Vive Mejor,
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Producto

Informacidén del producto

Nombre del producto:

PREMIUM CLA COMPLEX
Cddigo:

100-10-10-47T.L. PREMIUM CLA COMPLEX 230 CAPS

Caracteristicas y beneficios del producto:

Nuestra formula de CLA més avanzada para el metabolismo de
las grasas adicionado con Omega 3,6 & 9 y GLA

Mezclalibre de estimulantes (cafeina, taurina) disefiado para
mejorar el tono de musculo magro cuerpo composiciony apoyo

Suférmula de omegas ademas ayuda a tener una piel mas
suave, joven y radiante.

Ingredientes clave:

<-CLA,GLA, EPA, DHA.

Dosis:

Tomar 2 capsulas dos veces al dia con alimentos.
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Producto Informacidén del producto

Nombre del producto:

COLLAGEN RENEW

Cddigo:

108-00-50-02 RV COLLAGEN RENEW WITH VITAMIN C 60 TABS

Caracteristicas y beneficios del producto:

El colageno es una proteina estructural necesaria para mantener
la piel joven. Factores como la edad, sol, la contaminaciény los
radicales libres pueden conducir a una pérdida de colagenoen la
capa dérmicade la piel, haciendo que la piel tienda a perder su
Rﬁw , estructura, volumen y elasticidad.

: ll‘im T m:m Ayuda a la produccién del colageno natural del cuerpo
Co agen Renew Con la vitamina C necesaria para la produccion de coldgeno
wen VITANIN © Nutre la piel desde dentro

Ingredientes clave:

Acido ascérbico, colageno bioactivo, concentrado de arroz.

Dosis:

Unatableta 3 veces al dia con los alimentos.

GENERAL NUTRITION CENTER
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Producto Informacidén del producto

Nombre del producto:

HONEY LOZEGNES
Cddigo:
122-50-30-01 HOHONEYLOZEGNES LEMON 10 PASTILLAS

Caracteristicas y beneficios del producto:

Auxiliar en las molestias de garganta y tos.

lEMON

honeylczenges*

NATURE’S COUGH DROP
Ingredientes clave:

0L COUGH SUPPRESSANT/ORAL ANESTHETIC

Miel, aceite de eucalipto, aceite de limon.

Dosis:

Unatableta 3 veces al dia con los alimentos.
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Producto Informacién del producto

Nombre del producto:

AMPLIFIED N.O. LOADED

Cddigo:

100-10-61-21 P.P. AMPLIFIED N.O.LOADED BLUE
RASPBERRY2.18 LBS.
Caracteristicas y beneficios del producto:

Formula pre-entrenamiento, que apoya la fuerza explosiva y resistencia,
de rapida absorcién de aminoacidos y captacion citrulina para mejor
vascularidad muscular.

Ayuda a la resistencia fisica y la concentracion mental.

Combina la liberacion de energia e incrementa el flujo de sangre, que
desencadena una mayor resistencia y fuerza.

Contiene betaina necesaria para la absorcion de proteinas, calcio,
vitamina B12 y hierro. Ademas, presenta una mezcla 3.2g de creatina
para entrega de fuerza explosiva. También contiene Beta - alanina que
ayuda a nivelar la carnosina, un marcador clave de la fatiga muscular.

A Ciricaty Pesearches La Arginina apoya los niveles de éxido nitrico, contiene ademas
Resveratrol para una mayor dilatacion de los vasos sanguineos.

aRAPE
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Ingredientes clave:

Cafeina, betaina, acido nicotinico, L-alanina, L-arginina entre
otros aminoacidos escenciales para el maximo desarrollo de la
actividad fisica.

Dosis:

Disolver 2 cucharadas en 300 ml de agua.
Tomar antes de hacer la actividad fisica.

l GNC Vive Mejor.
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Nombre del producto:

AMPLIFIED WHEYBOLIC EXTREME 60 POWER
Cddigo:

100-10-61-27 AMP AMPLIFIED POWER WHEYBOLIC 60 CHOC
10305
Caracteristicas y beneficios del producto:

Contiene 20g proteina de suero hidrolizada y 6g de BCAA para mejorar el
crecimiento y recuperacién muscular

Cuenta con 200 mg de precursores de testosterona + 3g Mezcla de
creatina para aumentar los factores anabolicos en el cuerpo.

La combinacién del aislado de suero de leche con leucina ha demostrado
amplificar la energia y el anabolismo muscular. Contiene otros
aminoéacidos que han sido probados en estudios clinicos y ayudan a un
aumento del 30% en la resistencia, aumento de tamafio del musculo y
una mejora del 100% en la eficiencia del ejercicio. GNC han mejorado
esta proteina con un complejo de poder que ofrece una mezcla de BCAA
estimulante de la sintesis de proteinas y el agregado de creatina para
aumentar el crecimiento muscular anabdlico, haciendo que el producto de
una combinacién de 7 productos en 1.

Ingredientes clave:

Proteina aislada de suero, L-leucina, L-glutamina, L-alanina, L-
Valina, L-treonina, L-Prolina, L-lisina.

Dosis:

De 1 a 3 scoops en 250ml de agua fria (cada scoop contiene 20
gramos de proteina)
En dias de entrenamiento.

En dias de descanso consumir solo un scoop en 250ml de agua.

GINC Vive Mejor,
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Producto Informacidén del producto
Nombre del producto:
p DERMIUM GEL MOLDEADOR CORPORALY DERMIUM GEL ANTICELULITIS
lw) Cédigo:
m
2 123-30-10-01 DER GEL MOLDEADOR CORPORAL DERMIUM 240 ML
c 123-30-50-01 DER GEL PARA CELULITIS 240 ML
.Z Caracteristicas y beneficios del producto:

‘WNINY3Ig
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El Gel se absorbe por la piel, comenzando a desfragmentar el exceso
de grasa sdlida del tejido subcutaneo, y la arroja paulatinamente al
torrente sanguineo. Los rifiones limpian la sangre eliminando esa
grasa, mediante la orina. La piel se adhiere a la masa muscular sin
afectarla.

Al aplicarse 5 minutos antes de practicar ejercicio cardiovascular, el
efecto se maximiza penetrando sobre las zonas adiposas y
reafirmando la piel eliminando grasa.

El gel no deshidratala piel para volver a recuperar su forma anterior
al beber liquidos nuevamente.

Se puede aplicar en cualquier parte del cuerpo que desees reducir
medidas o marcar: abdomen, hombros, brazos, piernas.

Ingredientes clave:
Fucus vesiculosus, Ciprés, Menta, Romero.

Dosis:

Aplicar 5 minutos antes del ejercicio o antes de dormir.

. GINC Vive Mejor.
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Producto Informacidén del producto

Nombre del producto:

VITAMIN E SKIN OIL

Cddigo:

123-10-50-01 DE VITAMIN E SKIN OIL 14,00 IU

Caracteristicas y beneficios del producto:

Aceite de vitamina E hipoalergénico y sin fragancia, penetra
profundamente para renovar y humectar la piel.
Con 14.000 Ul de vitamina E, esta féormula ayuda a hidratar, calmar,

suavizar y rehidratar la piel seca, aspera y reducir la apariencia de lineas
de expresion y arrugas.

Este aceite ayuda a proteger los acidos grasos de la piel, combatir los
radicales libres, prevenir y minimizar los signos del envejecimiento.

El aceite de cartamo que contiene es rico en acidos grasos linoleico,

linolénico, omega-6 y omega-3 acidos grasos esenciales. Ideal para pieles
normales a secas.

Ingredientes clave:
ACETATO DE TOCOFERILO

Dosis:

Aplicarse en mafiana o noche en piel limpia.
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