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100% Premium Mass Gainer

CATEGORIA:

B Desarrollo de masa muscular / Aumento de peso

¢ QUIENES DEBERIAN CONSUMIRLO?

B Los fisicoculturistas, los atletas de fuerza y las personas que quieren
E T T 1T TN desarrollar su masa muscular que busquen un alto contenido calérico y
A 211 et s s it Great Eormu nutrientes de calidad para aumentar el tamario y la fuerza de sus musculos

1216. VE‘"’ 5’35 Groat Rosuts CARACTERISTICAS Y BENEFICIOS

Se ha demostrado cientificamente que ayuda a aumentar la masa:

En un estudio cientifico de ocho semanas, los sujetos que tomaron 2,000
calorias (que se encuentran en aproximadamente 1.5 porciones del
Promotor de masa 100% primera calidad) ganaron el doble de musculo
que el grupo de control (6.2 Ib contra 3.1 Ib). jEn el mismo estudio, los
sujetos también lograron un aumento de tamarfio en el pecho y los brazos!

H Crecimiento de los musculos, mayor fuerza y recuperacion acelerada:

GAINER

_'? Sty Resule, Sudjeets Gioined Uouble fbe Muscient Mejorado con un componente para el crecimiento de los musculos

= old Mexs, crkasa S\angrh & Aecetoras Recavers validado cientificamente (creatina) para hacer crecer mas el tamarfio y la

# 0eSned o Eshance Nairiemt Abgoption 1o Musciss fuerza de los musculos y para ayudar a acelerar la recuperacién muscular

: 'Eﬂﬁt:*“f** Fasantial Minesaly ’ 1 B Repleto de calorias de gran cantidad y de primera calidad: Gran fuente
m de energia con mas de 1,430 calorias, incluidos 70 gramos de proteinas

de alta calidad, 286 gramos de carbohidratos que dan energia, BCAA,
glutamina, minerales esenciales y méas en cada porcién

B Mejora la absorcion de los nutrientes en los musculos: Disefiado
para elevar la insulina y llevar los nutrientes a los musculos para
| obtener grandes ganancias

= B Se mezcla facilmente y es delicioso: {Su formula facil de mezclar tiene
un exquisito e inmejorable sabor!

B Tamaio disponible: 12 Ib (5.44 kg)

Bl Sabores disponibles: Chocolate y vainilla

Instrucciones: Mezcle 1 porcién (2 cucharadas colmadas) con entre 16 y 20
oz. de agua fria o leche descremada en una licuadora o en una coctelera y
témelo dos veces al dia. Para obtener los mejores resultados, tome la primera
porcién entre el desayuno y el almuerzo y, la segunda, antes de irse a la cama.

3 Beba 10 vasos de agua por dia para mantener una buena salud. No exceda
FUNCION Y
una cantidad de 2 porciones en un periodo de 24 horas. Lea toda la etiqueta
DESGLOSE DE INGREDIENTES: antes de usar el producto y siga las indicaciones.
~ Datos Nutricionales
.Ayuda a aumentar la masa y el tamario en general Tamatod ot 2 iarde 51

Mezclado con 16 0z (500 mL) de 16 0z (500 mL) de
agua

Proporciona energia y las calorias necesarias para el crecimiento frrrrrrr— Voo

diario
Calorias 1,270 keal (5,314 kJ 30 kcal (5,983 kJ)
keal

leche descremada

Calorfas de grasa 30 keal
G 35

Ayuda al crecimiento de los musculos y la fuerza y b s
promueve la recuperacién muscular °

Vitaminas, minerales, antioxidantes y electrolitos

esenciales para mantener el bienestar W‘“‘g—.w;ﬁWﬂ.J
|,

Tiamina (en mononitrato de tiaminal 0.03mg 2% 0 03 mg 2%
Riboflavina  0.04mg 3% 0.04mg 3%
Niacina (en niacinamid) en niacinamide) 048 g 2% 0.43 mg 2%
Vi

BCAA concentrados y mejor aporte de aminoacidos
- 8ug 3% 8ug 3%
|datmemcn (en d-pantotenato de calcio) 0.2 mg 2% 0.2 m(

. . , 02mg = 2%
Sustenta una mayor fuerza y el crecimiento de los musculos J—MM—W%’Z
B

Fus!nvo Fosforo (en fosfato dicaloic)) 18 mg 2% 18 mg
Yodo (en yoduro de potasio} 3pg 3ug
Magnesio (en dxido de magnesio) 13mg 3% 13 mg 3%

OTROS INGREDIENTES:| MALTODEXTRINA, MEZCLA DE PROTEINAS (CONCENTRADO DE PROTEINA El{.‘f%’— T
DE SUERO DE LECHE [QUE|PROPORCIONA DI, TRI, OLIGO Y POLIPEPTIDOS], AISLADO DE PROTEINA 3i0mg ik S0 2%
DE LECHE, CASEINATO DE CALCIO,|AISLADO DE PROTEINA DE SUERO DE LECHE FILTRADA EN FRIO,
PUREZA DEL 90%), POLVO DE GACAO, SABORIZANTES NATURALES Y
ARTIFICIALES, GOMA XANTANA, SAL, LECITINA DE SOJA, SUCRALOSA, ACESULFAMO POTASICO,
SULFATO DE HIERRO, VITAMINA A PALMITATO. CONTIENE INGREDIENTES LACTEOS Y DE SOJA.
PROCESADO EN UNA PLANTA QUE TAMBIEN PROCESA HUEVO, PESCADO, MANI, MARISCOS,

1 No se determinaron los valores diarios.




JON “BONES” JONES
Campedn de peso pesado ligero de la MMA
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Entrenador deportivo
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Si le interesan los resultados, le recomendamos la nueva y poderosa linea de Suplementos 100%
Premium de MuscleTech®. Disenada cientificamente con ingredientes claves soportados con
investigaciones, esta avanzada linea de suplementos contiene ingredientes de primera calidad para
lograr los resultados que usted esta buscando.
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