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PERFORMANCESERIES

NANO VAPOR

CATEGORIA:

B Pre-Entrenamiento/Desarrollo y fortalecimiento muscular

I [ ' ¢QUIENES DEBERIAN CONSUMIRLO?

B Atletas, fisicoculturistas y personas activas de ambos sexos
mayores de 18 afios que deseen aumentar el nivel de energia, lograr
mayor concentracion en el ejercicio, mayor intensidad y bombeo
muscular, y desarrollar y fortalecer la masa muscular

-;ﬁj‘-_ CARACTERISTICAS Y BENEFICIOS:

de L-citrulina, es decir, la dosis exacta que, segun se ha comprobado en
investigaciones, brinda un aumento de fuerza inmediato

i

NANO

Bl Mejor bombeo posible: producto pre-entrenamiento que combina
nuevos activadores del 6xido nitrico, 8 g de malato de L-citrulina y 200 mg
de quercetina para aportar un maximo bombeo muscular

mggcgng PRE-WORKOUT FORMULA B Incrementos maximos de la masa y la fuerza muscular: dosis de
betaalanina y creatina clinicamente comprobadas, que, segun se ha
demostrado, mejoran el desarrollo y la fuerza musculare

Hl Complejo de atencién y energia COMPLETAMENTE NUEVO:
primero en combinar 390 mg de cafeina y 150 mg de L-teanina, una
combinacion exclusiva que, segun se ha comprobado, mejora la
atencion. Ademas, se ha demostrado que la cafeina incrementa el nivel
de energia durante una sesion de entrenamiento de gran intensidad

1 B Incremento de la fuerza con la primera dosis: contiene 8 g de malato

ESPECIFICACIONES:

B Foérmulas disponibles:
1.2 1b (525 g), con yohimbe y betaina
1.1 1b (447 g), sin yohimbe ni betaina

B Sabores disponibles: coctel de frutas y frambuesa azul

¢POR QUE LA PERFORMANCE SERIES
NANO VAPOR ESTA MEJOR QUE NUNCA?

T B Ahora, la férmula no contiene azuicar y una cantidad 3 veces inferior
= de carbohidratos: solamente 3 g por medida, en comparacion con
los 9 g por medida de la version anterior

g A B Una experiencia sensorial totalmente renovada: una nueva
NANO | combinacioén exclusiva de cafeina y L-teanina que aportan un
ﬁ incremento de energia con un efecto prolongado de la atencion
R o ey S B Ingredientes clave clinicamente dosificados, como el malato de

L
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L-citrulina (incremento de fuerza con la primera dosis) y betaina
e (sesiones mas prolongadas y mas intensas)

i B Nueve estudios clinicos respaldan las cantidades de los
ingredientes clave

_ : B Cero mezclas patentadas
[FORMULA ANTERIOR| CONTRA | NUEVA FORMULA |

B Producto galardonado con la Medalla de Oro de American Masters
of Taste



¢POR QUE LA PERFORMANCE SERIES NANO VAPOR ES SUPERIOR A LA COMPETIDOR?

COMPEOTIDOR COMPEDTIDOR ;QUE DEBE SABER?
N.° 1 N.° 2
Todos los ingredientes clave estan clinicamente dosificados y se divulgan por completo
Divulgacion completa de si \[e] \[e] de modo que usted sepa exactamente lo que esta tomando, a diferencia del competidor
ingredientes (mezcla de 23 g) (mezcla de 19.6 g) que opta por ocultar las cantidades de los ingredientes en mezclas patentadas de sus
formulas.
. o Las dosis de los ingredientes clave incluidos en Nano Vapor estén respaldadas por
gﬁgt;ggg acliga?\slt:glgas nﬁ:ggggz o (noff dIiD\/EIS;CI)a':gSsE e (no§5 dREF;?agggi ge | 9 estudios clinicos diferentes. Si bien la competidor usa algunos de los ingredientes
de ingredientes mgrg dientes) in 9 dient incluidos en Nano Vapor, usted realmente no sabe si estan usando las cantidades
[[CIEES)] . . i, " P .
analizadas, debido a que los ingredientes estan protegidos por mezclas patentadas.
Un estudio reciente sobre el metabolismo del dxido nitrico revel6 que la L-citrulina
NO es cientificamente superior a la arginina en el incremento de las concentraciones
Malato de citrulina 8g Si (no se divulgan las plasmaticas de arginina.! Otro estudio acerca de una dosis de 8 g de malgto de,
(no se indica la cantidad) cantidades de otras L-citrulina, la cantidad exacta en Nano Vapor, revel6 que los sujetos todavia podian
formulaciones de citrulina) | incrementar el niimero de repeticiones de levantamiento de pesas en el banco en un
53% durante la Gltima serie de un ejercicio de pecho exhaustivo de 16 series.?
Las investigaciones recientes revelan que una dosis de 12 g de arginina AKG es
Arginina AKG NO Si o . la cantidad que, segtin se ha comprobado, brinda beneficios al rendimiento. Otras
(no se indica la cantidad) (no se indica la cantidad) empresas usan dosis inferiores de este ingrediente y las dos entidades del competidor
ocultan la cantidad en mezclas patentadas.?
si si Segun se ha comprobado clinicamente, una dosis de 3,200 mg de betaalanina mejora el
Betaalanina 3.2¢g - ) - ) proceso de desarrollo muscular y fortalecimiento.* Otras formulas pre-entrenamiento
(no se indica la cantidad) (no se indica la cantidad) X . R .
aportan una dosis cuestionable de este ingrediente oculta en una mezcla patentada.
. Nano Vapor aporta 200 mg de quercetina, la dosis exacta que, segtin se ha comprobado
Quercetina S NO NO clinicamente, aumenta los marcadores clave de la produccion de 6xido nitrico y reduce
el factor de vasoconstriccion.®
Betaina Primera férmula pre-entrenamiento que aporta una dosis de 2,500 mg de betaina, un
(Gnicamente para 25¢g NO Si ingrediente que, segin se ha comprobado, mejora la resistencia muscular en cuestion
comercializacién en los - (no se indica la cantidad) de dias.® La mayoria de las otras formulas pre-entrenamiento no logran aportar este
EE. UU,) ingrediente potente.

. Se agrego un potente extracto de corteza de yohimbe a Nano Vapor. Este extracto aporta
thl_mbe ) rauwolscina y yohimbina, los cuales estan clasificados como antagonistas selectivos de
2‘::::2;“:2%’: T Si NO NO los receptores adrenérgicos alfa 2. Las investigaciones en seres humanos revelan que el
EE. UU.) blogueo de los receptores adrenérgicos alfa 2 podria cumplir una funcién importante al

contribuir con el flujo del torrente circulatorio.
Primera férmula en combinar 390 mg de cafeina con 150 mg de L-teanina. Segun se
Cafelna/Teanina si NO NO ha comprobado, esta combinacion exclusiva mejora la concentracion de los pacientes
(solamente contiene cafeina) | (solamente contiene cafeina) | hasta 90 minutos después de la ingesta.” Ademas, se ha comprobado que la cafeina
incrementa el nivel de energia durante un entrenamiento de gran intensidad.®
Creatina 5g Si Si Aporta una dosis clinicamente validada de 5 g de creatina que, segun se ha
(no se indica la cantidad) (no se indica la cantidad) comprobado, aumenta el tamafio y la fuerza muscular.?

La tabla anterior se aplica a la formula comercializada en los EE. UU (con yohimbe y betaina).

FUNCION Y DESGLOSE DE INGREDIENTES

Aumenta la fuerza con la primera dosis
Brinda mejor bombeo muscular

~* Mejora el crecimiento y fortaleza muscular

Datos Nutricionales
Férmula sin yohimbe ni betaina

Tamafio de la porcion: 1 medida al ras (12 g)
Porciones por envase: 40

Cantidad por 1cucharada Valor % 3 cucharadas Valor %
diario diario

Calorias 130
Carbohidratos totales 1%*
ar

Jamina L (endcidoascomic)  tomg Mo 10Mg 2ok
Vitamina B6 (en clorhidrato de piridoxing) 0.9 mg 20%  1.17mg 60%

Vitamina B12 (en cianocobalamina) 1meg 17% 3meg 50%
Calcio 200mg 20% 600 mg 60%

Complejo de rendimiento y bombeo

¢ Efecto prolongado
~* Aporte de energia

Matriz de crecimiento y voluminizacion celular
Monohidrato de creatina 1,667 mg 1 5000mg t

8y

Malato de
Citrulina

0,

Azicar

3.2y [200mg| 3y

Beta-Alanina Quercetina Creatina

Taurina 1,000 mg 1t 3000mg T
i 1,000 mg t  3000mg t
Complejo de energia y aten

Anhidro de cafeina 130 mg t  3%0mg i
L-teanina 50mg t  150mg i

* Los valores porcentuales diarios se basan en una dieta de 2,000 calorias.
F No se determinaron los valores diarios.
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INSTRUCCIONES: este es un producto muy potente. Lea todas las instrucciones
antes de ingerirlo y siga el protocolo de andlisis de tolerancia. Debido a la potencia
de esta féormula, primero analice su tolerancia al producto al mezclar 1 porcion

(1 cucharada) con 4 oz de agua fria y beba la mezcla aproximadamente 30 minutos
antes del ejercicio diario. A continuacién, aumente la dosis a 2 porciones vy,
finalmente, a 3 porciones en 8 a 12 oz de agua fria antes del ejercicio. No exceda
una cantidad de 3 porciones (3 cucharadas) en un periodo de 24 horas.

” Owen y col., 2008. Nutritional Neuroscience. 11(4):193-198.
8 Goldstein y col., 2010. Journal of the International Society of Sports Nutrition. 7:5.
9 Buford y col., 2007. Journal of the International Society of Sports Nutrition. 4:6.

Lea toda la etiqueta del producto antes de usarlo y respete las indicaciones.
Para minoristas inicamente. No se debe mostrar al consumidor. ©2013
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